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チアジド系利尿剤（類似薬含） 概要                       

 

採用薬名 

 

トリクロルメチアジド錠２ｍｇ 

「トーワ」（後発） 

 

ナトリックス錠１ｍｇ 

（先発） 
 

【第一選択薬について】 

適応範囲が広く、様々な病態の浮腫・高血圧へ投与が可能。ガ

イドライン上でも広く推奨されており併用療法についてのエビデ

ンスも豊富。 
適応：心性・腎性・肝性浮腫、本態性・腎性・悪性等各種高血圧、月経前緊張症 

 

【第二選択薬について】 

ガイドライン上での推奨があり、エビデンスが豊富。適応が本態

性高血圧のみ、後発品が存在しないため第二選択とした。 

 
 

採用区分 院内・院外 院内・院外 

採用規格 

薬価 (1 錠) 
６．４円/錠 １０．４円/錠 

用法 １日１～２回投与 １日１回投与 

副作用 低 Na 血症、低 K血症、高尿酸血症、高脂血症、耐糖能低下 

その他 ★ガイドライン推奨：心不全の発症予防効果が高い。 

★併用療法の推奨 

①ＡＣＥ，またはＡＲＢ＋チアジド➁Ca 拮抗剤＋チアジド 
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チアジド系利尿剤（類似薬含） 清水さくら病院院内フォーミュラリー ※１ 

第一選択薬 第二選択薬 

 

高血圧症 

 

 

 （一般名：インダパミド錠） 


